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KAZALO

Katalog velja od 9. 11.

2020 do 24. 6. 2021.

Smo učno podjetje Namaste. V
podjetju je zaposlenih 16 oseb.
Ukvarjamo se z jogo, sproščanjem in z
dišavami. Za to smo se odločili, ker je
v današnji družbi prisotno veliko
stresa, kar ni dobro za naše zdravje.
Radi bi pomagali, da bi se sprostili,
umiril svoje telo in misli. Ponujamo
vam ure joge, različne pripomočke za
jogo, pa tudi različne vrste dišav za
prostor.  Sprostite se na našem
programu in si s tem polepšate svoj
dan.

Veselimo se sodelovanja z vami in
upamo, da boste v našem katalogu
našli tečaje, pripomočke za jogo in
dišave, ki vam ustrezajo.

Ekipa UP NAMASTE, d. o. o.
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NAGOVOR
TEČAJI ZA JOGO

Tečaj za odrasle
Tečaj za otroke
Tečaj za nosečnice
Tečaj - joga v paru

PRIPOMOČKI ZA JOGO
Trak za jogo
Kvader za jogo
Valj za jogo
Žoga za jogo

OBLAČILA ZA JOGO
Dolge pajkice za jogo
Tri-četrt pajkice za jogo
Majica za jogo brez rokavov
Majica za jogo s kratkimi
rokavi
Športni nedrček

DIŠAVE
Dišava z vonjem sivke
Dišava z vonjem vanilije
Dišava z vonjem citrusov
Dišava z vonjem rož
Dišeče palčke
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TEČAJ ZA ODRASLE

TEČAJI ZA JOGO

ŠIFRA: TJOD001
CENA: 15, 00 €
TRAJANJE: 60 minut

Cena velja za enkraten obisk tečaja joge za
starejše od 16 let.

ŠIFRA: TJOT002
CENA: 10, 00 €
TRAJANJE: 60 minut

Cena velja za enkraten obisk tečaja joge za
otroke od 11. do 16. leta starosti.

TEČAJ ZA OTROKE



TEČAJI ZA NOSEČNICE

ŠIFRA: TJNO003
CENA: 15, 00 €
TRAJANJE: 60 minut

Cena velja za enkraten obisk tečaja joge za
nosečnice.

TEČAJI - JOGA V PARU

ŠIFRA: TJJP004
CENA: 20, 00 €
TRAJANJE: 60 minut

Cena velja za enkraten obisk tečaja joge v
paru.



TRAK ZA JOGO

PRIPOMOČKI ZA

JOGO

ŠIFRA: PJT005
CENA: 17, 80 €/kos

Trak za jogo je funkcionalen, izredno lep
in kakovosten. Pomagal vam bo
napredovati v zahtevnejših položajih.
Izbirate lahko med različnimi barvami
(zelena, roza, črna).

ŠIFRA: PJK 006
CENA: 23, 00 €/kos
DIMENZIJE:  23 x 15 x  10 cm

S svojim elegantnim dizajnom in
visokokakovostnimi, okolju prijaznimi materiali
vam bo kvader pomagal izboljšati položaje pri jogi.
Je prijeten na otip. 

ŠIFRA: PJV007
CENA: 61, 00 €/kos
PREMER: 32,5 cm
ŠIRINA: 13cm

Valj za jogo pomaga raztezati ramena, prsni koš,
hrbet in boke na prijeten način. Dostopen v
različnih barvah (vijolična, roza, zelena).

KVADER ZA JOGO

VALJ ZA JOGO

ŽOGA ZA JOGO

ŠIFRA: PJŽ008
CENA: 4, 00 €/kos
PREMER: 25cm

Žoga za jogo je iz elastičnega
materiala in je namenjena samostojni
vadbi, lahko pa se tudi uporablja kot
pripomoček za stabilizacijo.



DOLGE PAJKICE ZA JOGO

OBLAČILA ZA

JOGO

ŠIFRA: ODP009
CENA: 12, 00 €/kos

100% bombažne
dolge pajkice za
jogo, dostopne v
različnih
velikostih (XS, S,
M, L, XL, XXL) in
barvah (siva, črna,
vijolična).

TRI-ČETRT
PAJKICE ZA JOGO

ŠIFRA: OTP010
CENA: 10, 00 €/kos

100% bombažne tri-četrt
pajkice za jogo , dostopne

v različnih velikostih (XS,
S, M, L, XL, XXL) in barvah

(siva, črna, vijolična).

MAJICA ZA JOGO BREZ ROKAVOV

ŠIFRA: OMB011
CENA: 8, 00 €/kos

100% bombažna majica za jogo brez
rokavov, dostopna v različnih
velikostih (XS, S, M, L, XL, XXL) in
barvah (črna, siva, vijolična, roza,
rumena, zelena, modra, oranžna).

MAJICA ZA
JOGO S
KRATKIMI
ROKAVI

ŠIFRA: OMR012
CENA: 10, 00 €/kos

100% bombažna
majica za jogo s
kratkimi rokavi,
dostopna v
različnih
velikostih (XS, S, M,
L, XL, XXL) in
barvah (črna, siva,
vijolična, roza,
zelena, rumena,
modra, oranžna). 

ŠPORTNI NEDRČEK
ŠIFRA: OŠN013
CENA: 15, 00 €/kos

100% bombažen športni nedrček, dostopen v različnih
velikostih (XS, S, M, L, XL, XXL) in barvah (zelena, siva,
črna, vijolična, roza, rumena, oranžna).



DIŠAVA Z VONJEM SIVKE

DIŠAVE

ŠIFRA: DVS014
CENA: 14, 50 €/kos (50ml)

Prinaša sprostitev in mir.
Vsebuje eterična olja
sivke. Dišavo razpršite po
prostoru.

DIŠAVA Z
VONJEM

VANILIJE

ŠIFRA: DVV015
CENA: 12, 90
€/kos (50ml)

Prinaša
sprostitev in

mir. Vsebuje
eterična olja

vanilije. Dišavo
razpršite po

prostoru.

DIŠAVA Z
VONJEM
CITRUSOV
ŠIFRA: DVC016
CENA: 15, 50 €/kos (50ml)

Prinaša sprostitev in mir.
Vsebuje eterična olja
citrusov. Dišavo
razpršite po prostoru.

DIŠAVA Z
VONJEM ROŽ

ŠIFRA: DVC017
CENA: 14, 50 €/kos

(50ml)

Prinaša sprostitev
in mir. Vsebuje

eterična olja rož.
Dišavo razpršite

po prostoru.

DIŠEČE PALČKE

ŠIFRA: DDP018
CENA: 8, 00 €/kos (10 palčk v enem pakiranju)

Dostopne v različnih vonjih:

- jagoda (rdeča)
- pomaranča (oranžna)
- limona (rumena)
- meta (zelena)
- borovnica (modra)
- sivka (vijolična)
- robida (lila)



CENIK

PONUDBA TEČAJEV

Tečaj joge za odrasle (od 16. leta naprej)
Tečaj joge za otroke (od 11. do 16. leta)
Tečaj za nosečnice
Tečaj - joga v paru

CENA (ZA 60 MIN.)

15, 00 €
10, 00 €
15, 00 €
20, 00 €

PONUDBA IZDELKOV

Trak za jogo
Kvader za jogo
Valj za jogo
Žoga za jogo
Dolge pajkice za jogo
Tri-četrt pajkice za jogo
Majica za jogo brez rokavov
Majica za jogo s kratkimi rokavi
Športni nedrček
Dišava z vonjem sivke
Dišava z vonjem vanilije
Dišava z vonjem citrusov
Dišava z vonjem rož
Dišeče palčke

CENA (ZA KOS)

17, 80 €
23, 00 €
61, 00 €
4, 00 €
12, 00 €
10, 00 €
8, 00 €
10, 00 €
15, 00 €
14, 50 €
12, 90 €
15, 50 €
14, 50 €
8, 00 €

Vse cene vključujejo DDV.


